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Línea
estratégica Nuestra gente

Programa Unidos por la primera infancia

Objetivo
Programa

Fortalecer las potencialidades y el goce efectivo de derechos de las personas desde la gestación y hasta los
primeros seis años de vida, en condiciones de dignidad y afecto.

Indicador
Producto

Estrategia de formación en entornos protectores, parto humanizado y lactancia, implementada con los actores
territoriales que atienden a la primera infancia

Proyecto Implementación del programa Unidos por la Primera Infancia del Plan de DesarrolloUnidos por la Vida 2020 - 2023
Antioquia

Acciones para
la intervención

ASISTENCIA TÉCNICA O ASESORÍA - Asesoría en las líneas de la política publica departamental Buen Comienzo
Antioquia: parto humanizado, lactancia materna y entornos protectores.

Población
objeto SERVIDORES DE LA ADMINISTRACIÓN MUNICIPAL
Fecha
programada Nov 26, 2021
Lugar
programado Oficina, secretaria de bienestar social

SUBREGIONES/MUNICIPIOS

Tipo de Actividad ASESORIA

Modalidad OFERTA

Las acciones de intervención del Plan Anual de Asesoría o Asistencia Técnica, deben tener operatividad en cada actividad descrita en la programación mensual. Se entiende Asesoría o
asistencia técnica por Oferta si se desprende del Indicador de Producto del Plan de Desarrollo. Se entiende Asesoría o asistencia técnica por Demanda cuando es solicitada por el usuario del
servicio y puede
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REPORTE DETALLADO DE LA ASESORIA O ASISTENCIA TECNICA
Necesidad identificada en la demanda del usuario

Cualificación de los profesionales de la secretaria de bienestar social, en relación al fortalecimiento y promoción de una
navidad protectora para niñas y niños en el municipio
Persona(s) con quien(es) se coordina la actividad (nombre y cargo)

Angela María Hernández - secretaria de bienestar social
Objetivo de la A o AT

Generar espacios de sensibilización, diálogo y formación a los profesionales de la administración municipal que permita
fortalecer y promover una navidad protectora para niñas y niños en el territorio
Productos y resultados esperados

Profesionales de la administración municipal con sensibilización y formación frente a los procesos de la navidad protectora
para niños y niñas del municipio
Desarrollo de la intervención planeada

Se da inició al encuentro agradeciendo por la participación, luego se presentó la agenda y el objetivo del encuentro.

Para generar un espacio de confianza y disposición, se hace la presentación de cada una de las personas participantes en el
encuentro, así mismo se genero un espacio de dialogo, frente a que se podría entender por navidad protectora. Encontrando
como generalidad que, hablar de navidad protectora, era garantizar un ambiente responsable, adecuado y de prevención para
todos los niños y niñas del municipio de Amaga.

Después de generar un espacio de confianza con los y las participantes, se socializa la estrategia navidad protectora, que
desde la Gerencia de infancia, adolescencia y juventud de la gobernación de Antioquia se ha venido promoviendo, la cual
consiste en:

1.    ¿Cómo celebrar una navidad protectora con las niñas y los niños?

 Se sugiere construir un personaje mágico que, a través de su carisma y espíritu navideño, acompañe las entidades (EAS) y
los municipios para fortalecer los entornos protectores y evitar el uso de pólvora, alucinógenos y alcohol. La idea es que este
personaje mágico, acompañe a las familias para que las festividades navideñas se disfruten en tranquilidad, alegría y por
medio de actividades sanas, que permitan la unión familiar en todo el territorio. Es importante resaltar los diferentes factores
que impiden que los niños y niñas del territorio gocen de una navidad protectora, es por ellos que se mencionaron algunos de
ellos como:

Ø  

Ø  

Las sustancias psicoactivas que más se consumen son la marihuana, seguida de la cocaína, el bazuco y el éxtasis;
adicional a esto el consumo de alcohol también es perjudicial para la salud, puesto que una tercera parte de las
personas que consumen bebidas alcohólicas con alguna frecuencia presentan señales de consumo riesgoso o
perjudicial no solo para el consumidor si no para las personas que se encuentran a su alrededor.

Mal manejo de la pólvora, la cifra en Antioquia es bastante desoladora: 43 quemados y cinco (5) amputados, de los
cuales 20 son menores de edad; en Medellín 16 lesionados, lo que, en cifras, revela que hubo un aumento del 14.3%
comparado con el año 2019. Para diciembre del año 2020, fueron 159 menores de edad los que sufrieron alguna
quemadura; 99 los adultos con  quemaduras de pólvora bajo el consumo de alcohol y 257 adultos quemados en total;
de este total, el 63,7% de los casos está relacionado con la manipulación de elementos pirotécnicos, mientras que un
20,4% de los quemados asistían como observadores pasivos a la manipulación de dichos elementos, un 1,2% de los
accidentes con pólvora ocurrieron durante el desplazamiento de elementos pirotécnicos
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Ø  

Después de mencionar los principales factores de riesgo para las niñas y niños en el territorio, se socializo con los participantes
algunas maneras de prevenir la violencia intrafamiliar, entendiendo que es una época del año, en el cual tienden a subir los
maltratos contra niños y niñas en el hogar.

Ø  Reflexionar sobre la calidad de las interacciones con la primera infancia para que sean sensibles, cálidas y seguras

Ø  Motivar para compartir momentos inolvidables con sus seres queridos como cenas, fiestas, intercambio de regalos como
manifestación de afecto.

Ø  Realizar momentos de relajación, a través de la respiración para ayudar a las niñas, los niños y a los cuidadores a
desarrollar habilidades de autorregulación emocional y de tolerancia a la frustración para afrontar adecuadamente los
momentos difíciles; puesto que es importante pensar en los aspectos positivos de uno mismo y del entorno en el que
se habita.

Ø  Perfeccionar las habilidades de comunicación y de escucha; evitando el castigo físico, los tratos crueles, humillantes o
degradantes y cualquier tipo de violencia como método de corrección contra las niñas y los niños.

Ø  Fomentar el diálogo, la reflexión, el buen trato y las manifestaciones de cuidado y afecto.

Ø  Dar ejemplo de comportamientos adecuados ante las niñas y los niños quienes aprenden por observación de las
conductas de los adultos

Ø  Evitar dejar a niñas y niños al cuidado de adultos que consumen alcohol o sustancias psicoactivas.

Ø  Usar un lenguaje y tono adecuado ante las niñas y los niños, esto les ayuda a sentirse respetados y aceptados; las
niñas y los niños necesitan reconocimiento, respeto y aceptación.

Ø  Escuchar con atención los deseos de las niñas y los niños, por ejemplo, cuando no quieren saludar o quedarse con
alguien, escucharlo y tomar otras decisiones.

3.   ¿Cómo participan niñas y niños en navidad?

 

En este momento del encuentro, se comparte con los participantes algunas ideas sobre como incluir a los niños y niñas en las
festividades de fin de año.

Ø  Construir instrumentos sonoros utilizando material reciclado para acompañar las canciones favoritas en navidad.

La violencia intrafamiliar de acuerdo con Instituto Nacional de Medicina Legal, en 2019 se reportaron en Antioquia 1217
casos de violencia intrafamiliar contra niños, niñas y adolescentes menores de 18 años, con un 88,64%, de los cuales
239 fueron hacia niños y niñas menores de 5 años de edad con un 19,64%, 79 de los victimarios se encontraban bajo
presunto estado de alcoholismo y drogadicción y 28 de los 79 se encontraban bajo el consumo de sustancias
psicoactivas, en el mes de diciembre de 2020 se presentaron 69 de estos casos.

2.   ¿Cómo prevenir riesgos y violencias en el hogar?

Se hace un llamado a los participantes a que se difundan mensajes informativos sobre las instituciones y/o líneas telefónicas
de emergencia que atenderían a niñas y niños en caso de presentarse algún accidente o incidente en el marco de las fiestas
de fin de año en el municipio. Se puede diseñar el directorio de la protección, que puede ser un infográfico digital y creativo
para ser enviado por WhatsApp o tenerlo en sitios visibles en tu municipio.
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Ø  Recordar e incorporar en las tradiciones familiares los cantos y sonidos de los territorios, a través de, las niñas y los
niños se asombran ante la novedad y amplían su repertorio del lenguaje con palabras nuevas referentes a la navidad.

Ø  Participar en familia en la elaboración de recetas estimulando su espíritu científico y su desarrollo sensorio- motriz.

Ø  Crear juntos un mundo de sabores, texturas, formas, olores; en la elaboración de diferentes recetas que los lleven a
recordar el dulce sabor de hogar.

Ø  Hacer uso de las páginas de internet, que orientan una multiplicidad de recetas sencillas que hacen una navidad segura
y en protección para la participación de las niñas y los niños.

La navidad es una época en la cual se dan diferentes regalos a nuestros niños y niñas, sin embargo, por desconocimiento de
los padres de familias, no se es asertivo al momento de escoger el regalo adecuado.  Se sugiere tener en cuenta los siguientes
aspectos al momento de elegir el mejor regalo, de acuerdo a su edad:

Ø  Para los más pequeños, los juguetes más adecuados son aquellos que les permita estimular su área sensorio-motora y
que no represente ningún tipo de peligro para ellos, tales como: sonajeros, móviles, elementos en tela suave,
elementos con diferentes texturas, colores y sonidos.

Ø  Para después de los 6 meses, aquellos que emitan sonidos musicales, aquello que les sean de fácil agarre, y que si se
los llevan a la boca no represente daños a la integridad de las niñas y los niños, pueden ser: muñecos, encajables.

Ø  Al cumplir el año, todo juguete que le permita el aprendizaje es lo más esperado, como lo son, los cuentos en imágenes,
los cuadernos de dibujo, pinturas, plastilinas, balones.

Ø  A los tres años, los juguetes les podrían ayudar a encontrar sus gustos y preferencias, como los instrumentos musicales,
los bloques, laberintos.

Ø  Y hasta los 5 años, todos los juegos que les permita interacción con otros niños, crear nuevas experiencias y solucionar
dificultades, como los juegos de mesa.

Para finalizar el encuentro, se promociona el lema la navidad se vive, se celebra y se juega en familia, esto motivando a la
integración familiar en donde los protagonistas sean los niños del municipio de Amaga. Así mismo se sugieren y explican
algunos juegos de integración como:

Ø  Adivina el animal

Ø  Endulza la navidad con golosa

Ø  Tarde divertida en familia

 
Conclusiones y recomendaciones

Se finaliza dando los agradecimientos a las personas por su activa participación en el encuentro

 

·         Desde la secretaria de bienestar social, recomiendan generar un encuentro con los padres de familia de la modalidad
familias, se programa para el 2 de diciembre
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COMPROMISOS DE LA ASISTENCIA TÉCNICA
Seguimientos y compromisos Fecha estimada Responsable Evidencia de cumplimiento

NOMBRE(S) Y CARGO(S) DE LA(S) PERSONA(S) QUE REPORTA(N) EL INFORME

Vo. Bo. Jefe de la dependencia al informe realizado

FO-M4-P3-019 “Encuesta de opinión del usuario de Asesoría o Asistencia Técnica”

FO-M4-P3-033 “Listado de asistencia FIPC
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